IV Marsz Nordic Walking ,,Policz si¢ z cukrzyca”
pod patronatem
Starosty Sandomierskiego
Marcina Piwnika

Drodzy Panstwo!

Starostwo Powiatowe w Sandomierzu wspolnie z Kotem Gospodyn Wiejskich KGW
Chwatowianki, Aktywni dla Stlupczy, Stowarzyszeniem Diabetykow, Sandomierskim
Oddziatem PCK, Restauracja Jadwiga i Klubem N’51, Stowarzyszeniem Blizej Marzen oraz
Stowarzyszeniem Nordic Walking organizuja Marsz Nordic Walking POLICZ SIE Z
CUKRZYCA, ktéry odbedzie si¢ w dniu 28 stycznia 2024 r. w Sandomierzu. Celem
wydarzenia jest wsparcie zakupu pomp insulinowych dla kobiet w cigzy chorych na cukrzyce
w ramach Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy.

Termin: 28 stycznia 2024 r. (niedziela)

Miejsce Startu: Bulwaru im. Marszatka Pitsudskiego w Sandomierzu.

Godz. Startu: 11°° (od godz. 10% bedzie dostepna aktywna strefa Nordic Walking)
Dtugos¢ trasy: ok. 6 km.

Czas przejscia ok. 1,5 godz.

Dla kazdego aktywnego uczestnika przewidziany jest goracy napdj oraz co$ stodkiego.
Zach¢camy do wzigcia udzialu w wydarzeniu oraz zakup zestawu przygotowanego przez
Fundacj¢ WOSP: https://www.slotmarket.pl/event/details/573/preview To wlasnie pienigdze
z zakupu tego startera, jak i sam bieg wspiera program medyczny WOSP - Program Leczenia
Osobistymi Pompami Insulinowymi Kobiet Ci¢zarnych z Cukrzyca.

Zach¢camy, aby przyby¢ wczesniej, zrobi¢ rozgrzewke i zapoznaé si¢ z informacjami przed
startem.

Osoby ponizej 18 roku zycia mogg wsia$¢ udziat za zgoda 1 pod opieka opiekuna prawnego.

Do pobrania: Regulamin wydarzenia

Widzimy si¢ na starcie!


https://powiat.sandomierz.pl/files/image/Regulamin_Marsz_Policz_si%C4%99_z_Cukrzyc%C4%85.pdf

