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WPROWADZENIE - NIEODPLATNE PORADY PRAWNE,
EDUKACJA PRAWNA

Nieodptatna pomoc prawna, nieodplatne poradnictwo obywatelskie oraz edukacja
prawna swiadczone sg zgodnie z ustawa z dnia 05 sierpnia 2015 roku o nieodptatnej

pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej
(Dz. U.2026.44).

Na terenie Powiatu Sandomierskiego zlokalizowane sa trzy punkty.

Punkt numer 1 — Nieodplatnej Pomocy Prawnej oraz mediacji funkcjonuje na

terenie Zawichostu, Klimontowa, Koprzywnicy i Loniowa.

Zawichost (Urzad Miasta i Gminy ul. Zeromskiego 50, tel. 15 836-41-15 wew. 111)

Poniedzialek godz. 8:00 — 12:00 (porady prawne udzielane przez adwokat
Aleksandre Narewska — Bidas),

Sroda godz. 10:00 — 12:00 (porady prawne udzielane przez radce prawnego Michata

Sowinskiego).

Klimontéw (Urzad Miasta i Gminy ul. Krakowska 4A, tel. 601-760-549)

Wtorek godz. 12:00 — 16:00 (porady prawne udzielane przez radce¢ prawnego
Michata Sowinskiego).

Koprzywnica (Urzad Miasta I Gminy ul. 11 Listopada 88, tel. 15 847-70-58)

Czwartek godz. 12:00 — 16:00 (porady prawne udzielane przez radce prawnego
Michata Sowinskiego).

Loniéw (Urzad Gminy w Loniowie Loniow 56, tel. 15 866-91-03 wew. 33)

Piagtek godz. 9:00 — 13:00 (porady prawne udzielane przez adwokat Aleksandre
Narewska - Bidas).

Punkt nr 2 — Nieodplatnej Pomocy Prawnej oraz mediacji dziala w Sandomierzu
przy ul. Mickiewicza 34 (tel. 15 644-10-10 wew. 305). Punkt prowadzony jest przez
Lokalna Grupe Dzialania Powiatu Opatowskiego.

Poniedzialek, wtorek, $roda, piatek godz. 7:00 — 11:00 (porady prawne udziale sa

przez radce prawnego Katarzyne Markiewicz),



Czwartek godz. 7:00 — 11:00 (porady prawne udzielane s przez radce prawnego
Katarzyne Turbiarz).

Punkt nr 3 - Nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego oraz mediacji
zlokalizowany jest w Sandomierzu przy ul. Mickiewicza 34 (tel. 15 644-10-10 wew.
305). Punkt prowadzony jest przez Lokalna Grupe Dzialania Powiatu
Opatowskiego.

Punkt pracuje od poniedziatku do piatku w godz. 12:00 - 16:00 (porady

obywatelskie udzielane sa przez doradce obywatelskiego Katarzyne Markiewicz).

Na porady do wszystkich punktow zlokalizowanych na terenie Powiatu
Sandomierskiego obowiazuja wczesniejsze zapisy pod numerem telefonu: 15 644-
55-88.

NA JAKA POMOC MOZE LICZYC OSOBA UPRAWNIONA

Nieodplatna pomoc prawna obejmuje:

> Poinformowanie o obowiazujacym stanie prawnym oraz
o przystugujacych prawach i obowiazkach, w tym w zwiazku
z toczacym si¢ postegpowaniem przygotowawczym, sadowym,

administracyjnym lub sadowoadministracyjnym;
> Wskazanie sposobu rozwigzania problemu prawnego;

> Przygotowanie projektu pisma w tych sprawach,
z wylaczeniem pism procesowych w toczacym si¢ postgpowaniu
przygotowawczym lub sadowym i pism w toczacym sie

postepowaniu sadowoadministracyjnym;

> Sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztow
sadowych lub ustanowienie pelnomocnika z urzedu w réznych

rodzajach postepowan;

> Nieodptatng mediacje.



Nieodplatne poradnictwo obywatelskie obejmuje:

> dziatania dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby
uprawnionej, zmierzajace do podniesienia $wiadomosci tej osoby
o przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajacych na niej
obowiazkach oraz wsparcia w samodzielnym rozwiazywaniu
problemu, w tym, w razie potrzeby, sporzadzenie wspdlnie z osoba
uprawniong planu dzialania i pomoc w jego realizacji. Nieodplatne
poradnictwo obywatelskie obejmuje w szczegdlnosci porady dla
osob zadluzonych i porady z zakresu spraw mieszkaniowych oraz

zabezpieczenia spotecznego,

> nieodptatna mediagje.

KTO MOZE SKORZYSTAC Z NIEODPEATNEJ] POMOC PRAWNE]

KAZDY, kto znajduje sie¢ w sytuacji, w ktdrej nie moze ponieéé kosztéw
odptatnej pomocy, w tym osoba fizyczna prowadzaca jednoosobowa
dzialalnos¢ gospodarcza niezatrudniajagca innych o0sob w ciagu
ostatniego roku, pod warunkiem zloZzenia takiego oS$wiadczenia
w punkcie, w ktérym swiadczona jest nieodplatna pomoc, nieodptatne

poradnictwo obywatelskie lub nieodptatna mediacja.

Osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodptatnej pomocy prawnej lub
nieodplatnego  poradnictwa  obywatelskiego, sklada  pisemne
oswiadczenie, Ze nie jest w stanie ponie$¢ kosztéw odptatnej pomocy
prawnej.

Oswiadczenie sklada si¢ osobie udzielajacej nieodptatnej pomocy
prawnej lub $wiadczacej nieodptatne poradnictwo obywatelskie.
Oswiadczenie, przechowuje si¢ w warunkach uniemozliwiajacych
dostep do niego 0sdOb trzecich. Administratorem danych osobowych

zawartych w oswiadczeniu, jest Starosta. W celu umozliwienia kontroli



prawidlowosci udzielania nieodptatnej pomocy prawnej i $wiadczenia
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego Starosta przechowuje
oswiadczenie, o ktérym mowa w ust. 2, przez trzy lata od konca roku
kalendarzowego, w ktdrym o$wiadczenie zostato sporzadzone.

Nieodptatha pomoc prawna przystuguje takze osobie fizycznej
prowadzacej  jednoosobowa  dzialalnos¢  gospodarcza  (osoba
samozatrudniona) niezatrudniajacej innych osdb w ciagu ostatniego
roku. Nieodplatha pomoc prawna dla samozatrudnionych

przedsigbiorcow ma charakter pomocy de minimis.

INNE ISTOTNE INFORMAC]JE

Porady prawne i obywatelskie udzielane sa w ramach osobistej wizyty
osoby uprawnionej w punkcie nieodptatnego poradnictwa prawnego
i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego. Osoby, ktére ze wzgledu
na niepelnosprawnos¢ ruchowa lub inne trudnosci nie sa w stanie
stawi¢ sie osobiscie w punkcie porad prawnych pomoc prawna
swiadczona jest poza siedzibg punktu lub z wykorzystaniem srodkow
komunikowania si¢ na odleglos¢ po uprzednim zgloszenie w/w faktu
pod wskazanym wyzej numerem telefonu oraz zlozeniu stosownego

o$wiadczenia.

EDUKACJA PRAWNA

Edukacja prawna stanowi ustawiczny proces prowadzony wobec
obywateli bez wzgledu na wiek. W ramach realizacji zadania z zakresu
edukacji prawnej prowadzone sa =zajecia dla ucznidw szkdt
podstawowych oraz ponadpodstawowych majace na celu zwigkszenie
Swiadomos$ci w zakresie podstawowych praw i obowiazkdw,
profilaktyki oraz zwalczania przestepstw oraz funkcjonowania wymiaru
sprawiedliwosci. Celem edukacji prawnej dzieci i mlodziezy jest

zapobieganie wykluczeniu prawnemu w dorostym zyciu. W ramach



edukacji prawnej prowadzone sa wyklady teoretyczne jak réwniez

szereg zajec o charakterze praktycznym.



SEOWO WSTEPU

Niejednokrotnie w ramach dyzuréw nieodplatnego poradnictwa
obywatelskiego zdarzaja si¢ porady dotyczace sposobow dysponowania

wlasnoscia nie tylko na wypadek smierci ale rowniez za zycia.

Przedmiotowy e-poradnik omawia podstawowe zagadnienia w tym
zakresie dotyczace umow darowizny, dozywocia, zamiany oraz

sprzedazy nieruchomosci.

UMOWA DAROWIZNY NIERUCHOMOSCI, FORMA,
KOSZTY, ELEMENTY UMOWY

Regulacje prawne dotyczace umowy darowizny nieruchomosci
zawarte zostaly w ustawie z dnia 23 kwietnia 1964 roku Kodeks cywilny
(Dz. U. 2025.1071) art. 888 i nastepne.

Przez umowe darowizny rozumiec nalezy bezplatne przeniesienie

wlasnosci nieruchomosci na obdarowanego kosztem swojego majatku.

Umowa darowizny nieruchomosci dla swojej waznosci wymaga

formy aktu notarialnego.

Koszty sporzadzenia umowy darowizny tzw. takse notarialna
okresla szczegdtowo rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 28
czerwca 2004 roku w sprawie maksymalnych stawek taksy notarialne;j
(Dz. U. 2024.1566).

Umowa darowizny powinna zawiera¢ takie elementy jak:
dokladne dane stron (darczynca, obdarowany), opis nieruchomosci,

oswiadczenie o bezptatnym przekazaniu i przyjeciu nieruchomosci.



DOKUMENTY NIEZBEDNE DO SPORZADZENIA UMOWY

W celu sporzadzenia umowy darowizny nieruchomosci do notariusza

doreczyc¢ nalezy nastepujace dokumenty:

e numer ksiegi wieczystej,

e podstawa nabycia (np. akt wiasnosci),

e zaswiadczenie o braku zalegtosci w podatkach,

e w przypadku spoldzielczego prawa - zaswiadczenie ze

spotdzielni.

SKUTEK ZAWARCIA UMOWY DAROWIZNY

Skutkiem zawarcia umowy darowizny jest zmiana osoby
wlasciciela nieruchomosci zazwyczaj z dniem sporzadzenia i podpisania
umowy u notariusza. Obdarowany staje si¢ wiascicielem nieruchomosci
a darczynca z uwagi na razaca niewdzigcznos¢ obdarowanego moze

probowac odwotac¢ darowizne.

Co wazne w zamian za przeniesienie wiasnosci nieruchomosci

darczynca nie otrzymuje swiadczenia wzajemnego.

PODATEK OD UMOWY DAROWIZNY
Zazwyczaj darowizna dokonywana jest miedzy osobami
najblizszymi wchodzacymi do grupy podatkowej 0. Powyzsze pozwana
na unikniecie koniecznosci oplacania podatku w przypadku gdy

darowizna zgloszona zostanie do Urzedu Skarbowego.

Osoby takie jak:



e malzonek,

e dzieci,

e rodzice,

e rodzenstwo,

e wnuki,

e dziadkowie,

e pasierbowie,

e o0jczym, macocha

zwolnione sa z podatku, jesli zglosza darowizne do wurzedu
skarbowego w ciagu 6 miesiecy. Zgloszenia darowizny dokonuje sig¢
na druku SD-Z2.

ODWOLANIE DAROWIZNY

Kodeks cywilny przewiduje mozliwo$s¢ odwolania darowizny
przez darczynce w przypadku zaistnienia po stronie obdarowanego

razacej niewdzigcznosci.

Termin na odwotanie darowizny wynosi 1 rok od czasu kiedy

darczynca dowiedzial sie o razacej niewdziecznosci obdarowanego.

Odwotanie darowizny nie jest mozliwe jezeli darczynica przebaczyt

obdarowanemu.

Odwotlanie darowizny polega na zlozeniu obdarowanemu
oswiadczenia na pismie.
Nastepnie strony winny udac si¢ do notariusza celem dokonania

czynnosci zwrotu nieruchomosci.

Czasami w sprawach konfliktowych niezbedne jest wystapienie na
droge sadowa co wiaze si¢ z kosztami. Orzecznictwo dotyczace
odwolania darowizny z uwagi na razaca niewdzigecznos¢ jest bardzo

rygorystyczne w tym zakresie.



UMOWA DOZYWOCIA, FORMA, KOSZTY, ELEMENTY
UMOWY

Drugim sposobem przeniesienia wlasnosci nieruchomosci za zycia
wlasciciela jest zawarcie umowy dozywocia regulowanej przepisami art.

908 i nast. Kodeksu cywilnego.

Przez umowe dozywocia rozumie¢ nalezy przeniesienie wiasnosci
nieruchomosci w zamian za zapewnienie zbywcy dozywotniego
utrzymania. Powyzsze oznacza, ze w braku odmiennej umowy,
nabywca powinien przyja¢ zbywce jako domownika, dostarcza¢c mu
wyzywienia, ubrania, mieszkania, $wiatla i opalu, zapewni¢ mu
odpowiednia pomoc i pielegnowanie w chorobie oraz sprawi¢ mu

wlasnym kosztem pogrzeb odpowiadajacy zwyczajom miejscowym.

Dla swojej wazno$ci umowa dozywocia rowniez wymaga
zachowania formy aktu notarialnego.

Takze w tym przypadku wynagrodzenie notariusza okreslane jest
przez rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 28 czerwca 2004

roku w sprawie maksymalnych stawek taksy notarialnej (Dz. U.
2024.1566).

Elementami umowy jest szczegdlowe okreslenie stron umowy, jej

przedmiotu a takze obowiazkéw nabywecy.

Roszczenie dozywotnika wpisywane jest w dziale III ksiegi

wieczystej przekazywanej nieruchomosci.

SKUTEK ZAWARCIA UMOWY DOZYWOCIA

Na skutek zawarcia umowy dozywocia nabywca staje si¢ wlascicielem

przekazywanej nieruchomosci.



Niemniej jednak nabywce obciazaja nastepujace obowiazki:
e Przyjecie zbywcy za domownika,
e Zapewnienie zbywcy mieszkania,
e Dostarczenie wyzywienia, opatu, odziezy,
e Pomoci pielegnacja w chorobie,

e Sprawienie na wlasny koszt pogrzebu dozywotnika wedlug norm

miejscowo przyjetych.

Umowa dozywocia nie podlega wliczeniu przy ustalaniu zachowku.

PODATEK OD UMOWY DOZYWOCIA

Umowa dozywocia podlega opodatkowaniu podatkiem od czynnosci

cywilnoprawnych, ktdry wynosi 2% wartosci rynkowej nieruchomosci.

W przypadku omawianej umowy nie ma kregu oséb zwolnionych z
obowiazku optacania podatku. Kazdy nabywca bez wyjatku

zobowiazany jest podatek uiscic.
UMOWA DOZYWOCIA - ODWOLANIE
Co do zasady umowa dozywocia nie podlega jednostronnej
czynnosci odwotania. Jej rozwigzanie jest mozliwe za zgoda obydwu
stron u notariusza lub przez Sad w wyjatkowych sytuacjach tj. przemoc.
ZMIANA UMOWY DOZYWOCIA NA RENTE
Jak stanowi art. 913 kc jezeli z jakichkolwiek powodow wytworza

si¢ miedzy dozywotnikiem a zobowigzanym takie stosunki, ze nie

mozna wymagac od stron, zeby pozostawaty nadal w bezposredniej ze



soba stycznosci, sad na zadanie jednej z nich zamieni wszystkie lub
niektore uprawnienia objete treScia prawa dozywocia na dozywotnig

rente odpowiadajaca wartos$ci tych uprawnien.

Zamiana dozywocia na rent¢ moze nastapi¢ za zgoda obydwu

stron u notariusza lub w sytuacjach konfliktowych przez Sad.

Wysokos$¢ renty powinna odpowiada¢ wysokosci swiadczenia np.
kosztom wynajmu, opieki. Moze ona dotyczy¢ wszystkich uprawnien

dozywotnika lub niektérych z nich.

ZAMINA NIERUCHOMOSCI

Umowa zamiany nieruchomosci uregulowana zostata w art. 603
kc. Polega ona na przeniesieniu wiasnosci nieruchomosci w zamian za

zobowigzanie si¢ do przeniesienia wiasnosci innej rzeczy.

Dla swojej waznosci umowa wymaga zachowania formy aktu

notarialnego.

Jezeli wartosci nieruchomos$ci sg rozne rdznice wyrownuje sie
dopftata.

Czynno$¢ prawna objeta jest podatkiem od czynnosci

cywilnoprawnych w wysokosci 2% wartosci nieruchomosci o wyzszej

cenie.



SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI, FORMA UMOWY ELEMENTY,
PODATEK

Kwestie prawne zwigzane z umowa sprzedazy nieruchomosci

uregulowane zostaly w Kodeksie cywilnym a takze w innych ustawach.

Umowa sprzedazy nieruchomosci polega na przeniesieniu jej

wlasnosci w zamian za okreslona sume pieniezna.

Umowa sprzedazy wymaga zachowania formy aktu notarialnego

dla swojej waznosci.

Elementami umowy jest oznaczenie stron, oznaczenie
nieruchomosci bedacej przedmiotem umowy, oswiadczenia o braku
obciazenia nieruchomosci, data wydania nieruchomosci, kwestide
zwiazane z wpisem do ksiegi wieczystej lub zalozeniem ksiegi

wieczyste;.

Nabywca nieruchomosci zobowiazany jest do uiszczenia podatku

od czynnosci w wysokosci 2% wartosci rynkowej nieruchomosci.

PODSUMOWANIE

Zapoznajac sie z przedmiotowym e- poradnikiem warto pamietac,
ze kazdy stan faktyczny sprawy jest inny i do jego prawidlowego
rozpoznania konieczne jest indywidualne podejscie i analiza w oparciu o
obowiazujace przepisy. W tym celu warto skorzysta¢c z porad
swiadczonych w punktach nieodplatnej pomocy prawnej jak réwniez
nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego dziatajacych na terenie

Powiatu Sandomierskiego.



